Prefazione

Questa seconda edizione del Manuale di diagnosi e terapia delle patologie di
interesse pediatrico, si presenta in una veste grafica che contiamo possa facili-
tare ulteriormente la consultazione di uno strumento pensato e strutturato per
un uso quotidiano. Il contenuto, in tutte le sezioni del volume, & aumentato ed
& organizzato attorno a oltre cinquecento titoli tra malattie, sindromi ed entita
cliniche. Il lavoro - con la sinottica definizione del profilo, la sintetica descrizio-
ne dei meccanismi eziopatogenetici, la definizione del quadro clinico, dei criteri
diagnostici, nonché degli esami di laboratorio e strumentali - & aggiornato e
redatto in modo propedeutico alla guida prescrittiva. Quest’ultima, per le pato-
logie pili comuni o potenzialmente gravi, & completa ed esauriente a prescin-
dere dalla possibilita di approfondire o scegliere altri presidi terapeutici farma-
cologici e/o dietetici, puntualmente riportati nella sezione dedicata ai farmaci e
ai prodotti dietetici per linfanzia. La sintesi offerta & corredata da un numero
maggiore di tabelle e figure per algoritmi o strumenti diagnostici, e completata
da indicazioni in merito a possibili interventi di profilassi o prevenzione.

Anche la parte dedicata ai Farmaci, redatta sotto forma di sintetico prontua-
rio farmacologico, & ordinata alfabeticamente in forma gerarchica per classe
terapeutica e principio attivo ed & aumentata con nuove categorie, nuovi prin-
cipi attivi e nuovi farmaci. Per ciascun farmaco, sinteticamente descritto, sono
riportate le indicazioni e i principali effetti indesiderati, mentre per ogni singolo
nome commerciale sono riportate le preparazioni farmaceutiche ed eventuali
osservazioni e suggerimenti pratici.

La sezione dei Prodotti dietetici e stata aggiornata e arricchita sia per Formule
lattee sia per i Prodotti dietetici utilizzabili per il divezzo e per alcune patologie
croniche di particolare interesse pediatrico.

Alla sezione Appendici si sono aggiunti ulteriori contributi relativi a valori di rife-
rimento di piu frequente utilizzo nella pratica clinica. Ottimizzata anche l'accu-
ratezza dell'indice analitico, redatto per singola patologia anche in riferimento
alla diagnosi differenziale e per quanto concerne i farmaci, sia per principio
attivo sia per nome commerciale.

ILsuccesso della prima edizione ci ha motivati nella fase di preparazione di que-
sto manuale, che si & confermato uno strumento di lavoro utile, rapido, inte-
grativo nella pratica quotidiana, di sostegno al complesso processo di presa
in carico e cura del soggetto in eta pediatrica, bambino o adolescente, di cui
diagnosi e trattamento delle patologie sono un aspetto critico, ma sempre e
comunque un aspetto parziale.
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